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Uvod

Predkladana zavere¢na sprava mapuije ciele, priebeh a vysledky Projektu experimentalneho overovania
metdd realizacie a vzdelavacich prostriedkov v predmete obCianska nauka v spolupraci s pribuznymi
predmetmi na druhom stupni ZS a na SS s dérazom na obé&ianske kompetencie Ziakov a Ziacok, ktory dha
30. juna 2020 schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR pod ¢islom 2020/8988:5-A2130
a ktory v kombinovanej, prezentnej aj distanCnej, podobe Uspesne prebiehal v 3kolskych rokoch
2020/2021, 2021/2022 a 2022/2023.

Na zaklade vyskumnych zisteni, 3 rokov experimentalnych skldsenosti a pozorovani tiez ponuka priklady
dobrej praxe z réznych typov $kdl nachadzajucich sa v roznych regiénoch Slovenska, ako aj odporucania
aplikovatelné na ucitelskej, Skolskej aj celkovej systémovej Urovni. Zakladom odporuéanych zmien s
pritom inovacie a aktualizacie v oblasti metodického uchopenia obdianskej vychovy, a preto pre Statny
rozpoCet nepredstavuju Ziadne finanéné riziko spojené s potrebou materialneho zabezpelenia $kél a
Skolskych zariadeni. Mame za to, Ze na8e zistenia su vhodné na celoslovenské rozSirenie a moézu sluzit
ako vyborna a prakticka inSpiracia pre dalSich aktivnych ucitefov aj riaditelov. PrindSaju totiz kldéové
zistenia, ktoré povazujeme za zasadné az kritické pre dnes$nu generaciu deti a mladych ludi, cell
spolo¢nost aj predmet ako taky a ktoré su prilezitostou pre efektivnejSiu a zmysluplnejSiu ob&iansku nauku.
Konkrétne:

1. Kvalita a zameranie oblianskej nauky ma priamy (pozitivny alebo negativny) dopad na rozvoj
vySSich kognitivnych schopnosti ziakov, tzn. na dosahovanie jej vychovno-vzdelavacieho ciela
v podobe obdianskych postojov a akcieschopnosti zZiakov,

2. Existuje suvislost medzi vyberom vhodnych a inovativhych metdd a vzdelavacich prostriedkov
a praktickou pridanou hodnotou obcianskej nauky ako vyucovacieho predmetu, ¢o priamo
umerne zvySuje motivaciu a vztah ziakov k tomuto predmetu,

3. V tejto suvislosti ziaci vnimaju ako benefit najma moznost otvorenej a kultivovanej vymeny
nazorov a rozvoj vzajomného porozumenia, ¢o su akutne potreby dnesného sveta.

Ked v sprave hovorime o ziakoch, uciteloch &i riaditefoch, myslime tym ziakov aj ziacky, ucitefov aj ucitelky,
riaditelov aj riaditelky. Prajeme si, aby vysledky a zistenia zozbierané v ramci projektu sluzili vsetkym
riaditefom, ucitefom, ziakom ¢&i profesionalom so zaujmom o obciansku vychovu, a to bez ohladu na ich
vedomostné, socialne, finanéné, kultirne, nabozenské a iné zazemie a aby sa rozmanitosti ich
pouzivatelov plne prisposobili.

Ciel a zakladné piliere experimentalneho overovania

Projekt experimentalneho overovania v predmete obcianska nauka vznikol v kontexte kriticky nizkej urovne
obcianskych hodnét a kompetencii Ziakov a Ziacok na zakladnych a strednych Skolach, medzi ktoré patri,
napriklad, schopnost kriticky mysliet a vyhodnocovat informacie, schopnost a zaujem zapajat sa do
komunitného Zivota, schopnost reSpektovat’ ludsku déstojnost, individualnu hodnotu kazdého Eloveka Ci
rodovu rovnost, ale aj schopnost’ vnimat dianie okolo seba v SirSich az globalnych suvislostiach a chranit
Zivotné prostredie. Za uplynulé 3 roky pritom toto riziko prehibila ako absencia systémovych riegeni, tak aj
pandémia COVID-19 ¢i nasledné ekonomické krizy. Rada mladeze Slovenska minuly rok na zaklade svojho
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reprezentativneho prieskumu na vzorke 1005 mladych ludi konstatovala, Zze v rdamci sebahodnotenia
vedomosti v ob¢ianskej nauke - ktoré pritom tvoria iba &ast' kfu€ovej pripravy na Zivot obana v demokracii
- by si samotni opytani dali v priemere znamku 3 (RmS, 2022). Mladi ludia sa pritom celkovo citia byt
nevypocuti a na okraji zaujmu zo strany statu (ibid.).

Vzhfadom na to, Ze cielom experimentalneho overovania je podfa § 14 Zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
»Ziskat’ a overit poznatky, skusenosti, podnety alebo zahraniéné modely v oblasti vychovy a vzdelavania a
ich nasledné uplatnenie v praxi”, priniesol nas projekt priestor na praktické overenie novych aj tradi¢nych
poznatkov, prileZitosti a skusenosti zo Slovenska aj zahrani€ia v predmete obgianska nauka a v spolupraci
s pribuznymi vyu€ovacimi predmetmi, tzn. napr. s dejepisom, umenim a kultarou, regionalnou vychovou,
geografiou, etickou ¢€i nabozZenskou vychovou a pod., ale aj v prepojeni na spdsob hodnotenia a
poskytovania spatnej vazby Ziakom ¢i na €innost Skolskych parlamentov a Zivot Skoly ako taky. V tejto
oblasti sa pritom na8a pozornost zameriavala najma na metddy a prostriedky realizacie obdianskej vychovy
a vzdelavania na vyu€ovacich hodinach a na arovni 8kolskej klimy.

Ciele realizovaného projektu reflektuju na platny Statny vzdelavaci program, ktorého vykonové a obsahové
Standardy napomahaju dosahovat’' efektivnejSie, a zaroveri na obsahovo relevantné ciele nového
Statneho vzdelavacieho programu pre zakladné vzdelavanie (pozn.: zodpovedna rieSitelka na strane
koordinatora odbornych aktivit pésobila ako &lenka Ustrednej komisie pre predprimarne a zéakladné
vzdelavanie na pdde Narodného institutu vzdelavania a mladeze).

Zakladnymi opatreniami, ktoré boli v spolupraci s vedenim $kél a zodpovednymi pedagdégmi zavedené v
3 experimentalnych triedach, preto su:

e Identifikacia spolo€nych problémov, resp. tém, naprie€ pribuznymi vyu€ovacimi predmetmi vratane
ich ¢asového zosuladenia tak, aby tieto mohli vzajomne komunikovat a spolupracovat za u¢elom
dosiahnutia multidisciplindrneho a interdisciplinarneho efektu vzdeldvacieho procesu,

e Prioritizacia vychovy k demokratickému obcianstvu s ohfadom na sucasné spolocenské potreby a
vyzvy (napr. rozvoj kritického myslenia a medialnej gramotnosti, zmierfiovanie nenavistnych
prejavov a i),

e Zavedenie inovativnych metodickych postupov a vzdelavacich prostriedkov v ramci aktualne
platného inovovaného Statneho vzdelavacieho programu, resp. vykonovych a obsahovych
vzdelavacich $tandardov vo vyudovacom predmete obgianska nauka pre kazdy roénik ZS a SS,

e Zaradenie extrakurikularnych aktivit do zivota v Skole a mimo nej vratane prepojenia ziakov,
pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov, vedenia Skoly, rodi€ov €i starych rodiCov a
Sirsej komunity skoly, obce/mesta a kraja,

e Aktivizacia Skolskych parlamentov tak, aby demokraticky reprezentovali zaujmy ziakov a aby
participovali na doblezitych otazkach zivota sSkoly a SirSej komunity Skoly a obce/mesta,

e Zapojenie pedagdgov do tvorivého didakticko-metodického a do procesu aktualizacie metodickych
postupov a vzdelavacich prostriedkov priamo na svojej Skole vratane ich kontinuélnej podpory v
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https://zoziakaobcanom.sk/slovensko-pandemia-prehlbila-problemy-v-obcianskom-vzdelavani-musime-zacat-konat/

dalSom vzdelavani a vlastnej inovacii,

e Inovacia metdéd a procesu hodnotenia zZiakov smerom k formativhemu hodnoteniu, resp.
Kombinacii formativneho a sumativneho formatu hodnotenia.

Tieto opatrenia boli v prvom roku experimentu, tzn. v 8kolskom roku 2020/2021, sformulované do navrhu
tzv. Experimentalneho kurikula pre kvalitnd obc¢iansku nauku, ktoré bolo nésledne prakticky overované
priamo na zapojenych Skolach. Vyuka prebiehala uplatfujuc nasledujuce principy:

Pedagogicky déraz na vysSie kognitivne schopnosti,

Komplexny rozvoj ob&ianskych kompetencii na principe postupného nabafovania na drovniach

vedomosti - zrucnosti - hodnoty - postoje - akcieschopnost,

Prepojenie uciva na prakticky Zivot a aktualne Zivotné a spolocenské problémy,

BeutelbaSsky konsenzus, otvorenost’ myslenia a nezavislost vo vytvarani si vlastného nazoru,

Problémové ucenie,

Uc€enie “0” demokracii “v” demokratickom prostredi Skoly a s ciefom ucenia sa “pre” Zivot v

demokracii,

e Samostatnost a splnomocnenie (angl. empowerment) pedagdégov a Ziakov prispésobit si
vychovno-vzdelavaci proces vlastnym zaujmom a potrebam smerom k sebarealizacii.

Sme presvedCeni, ze uplatnenim horeuvedenych zmien sa predmet obCianska nauka jednak efektivne
pribliZil svojej dlhodobej vizii formulovanej v obsahovych a vykonovych Standardoch predmetu, a jednak
znovu ziskal v oCiach vyucujacich aj uciacich sa status dolezitého, relevantného a zmysluplného
predmetu, a tym ziskal i budidcnost. Zavery z naSich pozorovani koreSponduju s kvalitativnymi a
kvantitativnymi vysledkami experimentalneho vyskumného merania (vid' nizsie).

Organizécia a priebeh experimentalneho overovania

Experimentalne overovanie prebiehalo kontinualne poCas 3 skolskych rokov, a to v rokoch 2020/2021,
2021/2022 a 2022/2023, na 3 zapojenych experimentalnych Skolach, na ktorych prebiehalo riadne
experimentalne vyucovanie a komplexny vyskum:

e Sukromna zakladna Skola, Ruzova 14, 974 11 Banska Bystrica,
e Gymnazium M. M. HodzZu v Liptovskom Mikulasi, M. M. Hodzu 860/9, 031 01 Liptovsky Mikulas,
e a Stredna priemyselna Skola dopravna, Sokolska 911/94, 960 01 Zvolen,

a 3 kontrolnych skolach, ktorych ulohou bolo zapojit sa do kontrolného vyskumu:
e Zakladna Skola Nabrezna, Nabrezna 95, 940 57 Nové Zamky,
e Gymnazium bilingvalne, T. Ruzicku 3, 010 01 Zilina,
e Stredna odborna Skola drevarska, Lu¢enecka cesta 2193/17, 960 01 Zvolen.
Sucastou riesitelského timu tiez boli:
e Katedra etickej a obCianskej vychovy Pedagogickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave

ako garant experimentalneho overovania,
e Institut pre aktivne obcianstvo ako koordinator odbornych aktivit.
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Projektovy tim dlhodobo spolupracoval v plnohodnotnej online podobe. Organizacia experimentalneho
vyuCovania prebiehala po€as pandémie virusu COVID-19 podla aktualnych pandemickych opatreni a
usmerneni, po ich skon¢eni v klasickej prezencnej podobe, resp. podla uvazenia vedenia tej-ktorej Skoly a
konkrétneho experimentujuceho pedagéga. VSetky vyskumné aktivity prebiehali v online prostredi. Garant
a koordinator odbornych aktivit pritom figurovali iba vo vztahu k zapojenym Skolam, vyucbu po obsahovej
aj metodologickej stranke v plnej miere zabezpec&ovali a tvorili samotni pedagdgovia.

Aktivity projektu prebiehali vo vacdinovej miere na vlastné naklady ¢Elenov riesitelského timu, tzn. bud so
suhlasom zamestnavatelov alebo vo vofnom ¢&ase. Vdaka vnutornému presvedCeniu a ochote
zainteresovanych pracovnikov a spolupracovnikov boli aktivity aj napriek absencii finanéného krytia
zrealizované v plnej miere. Naklady na pripravu vyskumnych aktivit a realizaciu jednorazového vzdelavania
pre pedagogov v ramci projektu (obe v 8k. roku 2021/2022) finanéne podporila Nadacia Pontis darom vo
vyske 5 000 €. Odhadovana hodnota personalnych a odbornych kapacit celkovo investovanych do projektu
poc€as 3 Skolskych rokov je priblizne 60 000 €. Tato suma nezahffia ndklady spojené s beznym chodom
zapojenych 3kol.

Vysledky a vyskumné zistenia

Vysledky a dopad projektu experimentélneho overovania boli sledované a merané pomocou kombinécie
kvalitativnych a kvantitativnych metéd so zameranim na Ziakov, rodicov, ucitefov a vedenie
experimentalnych skupin a na Ziakov a rodi€ov kontrolnych skupin. Hlavnym ciefom vyskumu pritom bolo
prostrednictvom priebezného a zaverecného merania zistit, nakolko uspedne sa implementaciou navrhu
tzv. Experimentélneho kurikula pre kvalitni obciansku nauku (vid priloha, dalej tiez ako ,intervencia®) v
experimentalnych triedach podarilo dosiahnut’ preukazatelné zlepSenia v sledovanych indikatoroch.

Na zaklade analyzy primarnych kvantitativnych déat ziskanych formou anonymizovanych interaktivnych
online dotaznikov sme vo vybranych kftu€ovych oblastiach dospeli k tymto zisteniam:

Aktivne obdianstvo

e Voblasti aktivneho obcianstva priniesla experimentalna intervencia vyznamny efekt hlavne
v oblasti dobrovolnictva. Ukazalo sa, ze Skola zohrava dblezitu ulohu nielen v odovzdavani
vedomosti o dobrovolnictve, ale aj v iniciovani dobrovolnickych aktivit. Ziaci, ktori boli zapojeni do
experimentu, poukazovali na aktivny vyznam Skoly pri ich vedeni k dobrovolnickym aktivitam.

e Intervencia mala tiez pozitivny dopad na chapanie dbélezitosti obecného ¢i mestského
zastupitelstva pre ob&ana, prispela k posilneniu pocitu prepojenia miestnej samospravy so
zivotom komunity, ktorého je suc€astou.

Tolerancia

e Vyskumné data ukazali vyznamny pozitivny dopad inovativnej intervencie na toleranciu vodi
rozmanitosti, v aktualnej podobe predstavovali vyznamnu hradzu voci nendvisti a prehlbovaniu
negativnych postojov voci mensinam.

e Mozno tiez konstatovat, Ze intervencia v obcCianskej nauke priniesla istu mieru scitlivenia na stav
v oblasti rodovej nerovnosti, a hlavne pretrvavajucich platovych rozdielov medzi muzmi a zenami
na Slovensku.

e Okrem toho sme zaznamenali vySSiu mieru porozumenia problematiky predsudkov
a stereotypov v sivislosti s etnickou alebo rasovou prisluSnostou ¢i s rodom. Napriek pozitivnym
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vysledkom, ktoré ukézali data, zrozumitelnost’ problematiky ma stéle rezervy a podiel Ziakov, ktori
sa v problematike orientuju len slabo alebo vébec, je eSte vzdy pomerne vysoky.

Demokracia na 8kole

e Negativhym zistenim je nepochybne pozorovanie poklesu pozitivneho hodnotenia uzito€nosti
Skolského parlamentu, a to bez ohlfadu na to, &i dana skupina mala skusenost s intervenciou. Je
mozné predpokladat, Ze situaciu sposobili aj pandemické obmedzenia v suvislosti s COVID-19,
ktoré zasiahli aj do moznosti naplno realizovat' jeho aktivity &i inak konat na strane Skolského
parlamentu. To malo za nasledok mensiu viditelnost, ale aj uzito€nost aktivit parlamentu.
Experimentalna intervencia v3ak v projekte prebiehala iba na jednej zo zapojenych 8kél, preto tento
vysledok nie je dostatoCne reprezentativny.

e Experimentalna intervencia priniesla aj narast miery sthlasu s vyrokmi o partnerskom pristupe
zo strany ucitelov, ako aj narast miery deklarovania diskusii o politike s ucitefom pocas hodin
obcianskej nauky.

Hodnotenie alebo znamkovanie

e Znamkovanie pozitivne motivuje menej ako polovicu respondentov, situacia v nadzoroch na
znamkovanie nezmenila ani skusenost’ s intervenciou.

e HIbsi pohlad do tychto nazorov ukazuje vysoku mieru suhlasu s nazorom, ze znamky dobre
odrazaju vysledky usilia Ziaka, prevazujuci pozitivhy postoj voéi slovhému hodnoteniu, ako aj
silne prevazujuci nazor na prakticki uzitoénost’ vedomosti z predmetu obcianska nauka.
Inova¢na intervencia priniesla rast podielu pozitivnych postojov vo vSetkych sledovanych
aspektoch. Situacia v kontrolnej skupine sa vyvijala opaénym smerom, k vyraznému poklesu doslo
hlavne pri hodnoteni uzito€nosti predmetu.

e Na experimentalnych vyuCovacich hodinach ziaci najviac ocenovali diskusiu, metddy
vyuéovania a skusania a zaujimavé témy, ktorym sa na hodinach venovali.

Podpora v rodine
e VySSiu mieru podpory zo strany rodiny deklarovali respondenti z experimentélnej skupiny. Na konci
projektu sa vyrazne zhorsila situacia v kontrolnej skupine.
e Priblizne polovica respondentov v oboch skupinach stabilne doma diskutuje o spoloenskych
alebo politickych témach. Intervencia v tomto smere nepriniesla vyznamné zmeny.

Informacie

e Ziaci reflektovali relevantny politicky kontext, ktory rezonoval vo verejnej mienke v prisludnom
obdobi zberu dat. PoCas zaveretnej etapy zberu dat, spojenej s tradnickou viadou poverenou
spravovanim krajiny pred pred€asnymi volbami, sa ukazalo, ze Ziaci reflektovali politické dianie
menej intenzivne, resp. ze zachytili menej informacii z politiky.

e Zaznamenané zmeny hovoria o poklese miery sledovania politickych informacii bez ohladu na
skusenost' s experimentalnou formou vyucby. Nakolko mdze byt tento stav ovplyvneny viacerymi
externymi faktormi, napr. aktualnou politickou agendou, nemusi nevyhnutne znamenat’ pokles
zaujmu ziakov o politické dianie alebo nevhodne zvolend formu vyuky.

e O spravach sa rozpravaju najcastejSie s rodiémi, na konci projektu v oboch skupinach stupol
podiel respondentov, ktori sa o takychto spravach nerozpravaju s nikym. Ucitelia mali vo vSetkych
etapach vyskumu v tychto rozhovoroch minimalny podiel.

e Experimentalna intervencia nepriniesla zmeny ani ¢o do Struktury informacnych zdrojov. Stabilne
im dominuju internetové vyhladavace a sociélne siete.
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e Na druhej strane, socialne siete maju najnizsiu déveru respondentov. Ucitelia st déveryhodni pre
priblizne tretinu respondentov. V skupine s experimentalnou skisenostou doslo k poklesu dovery
v rovesnikov a socialne siete, ¢o moze indikovat pozitivny efekt vzdelavacieho programu.

Lepsi Zivot v nasej krajine

e 7 hladiska skusenosti s experimentalnou vyucbou sa ukazuje, Ze Ziaci, ktori s fiou mali skisenost,
sa viac zameriavaju na individualne perspektivy. Neznamena to nutne obrat k egoizmu, méze
ist aj o snahu riesit’ SirSie spoloCenské problémy cez zmeny svojho vlastného spbsobu Zivota a
postoja, ako to €asto vidime napr. pri reakcii mladych ludi na klimaticku krizu. Na druhej strane
v8ak vidime, Ze intervencia nezabranila narastu rezignacie.

e Kontrolna skupina bola mierne ina uz vo vychodiskach, pozorujeme tu vacésiu orientaciu na
komunitu a spoloéenstvo ako v experimentalnej skupine. Podiel rezignovanych Ziakov je v oboch
skupinach prakticky rovnaky.

Co robi nadu krajinu horSou
e Skupina Ziakov, ktora mala skusenost s intervenciou, ma tendenciou identifikovat problémy krajiny
viac na arovni systému, nez je tomu v kontrolnej skupine (korupcia, ekonomika a pod.).

Aktivny ob¢an
e NajCastejSie uvadzanou charakteristikou idealneho ob&ana bol v oboch skupinach na zaciatku

projektu ,pozitivny vztah k okoliu“, druhou naj¢astejSou bola ,mudrost”. Na konci projektu si tieto
kategorie odpovedi takpovediac ,prehodili“ miesta, stale vS§ak dominuju predstavam o aktivnom
ob&anovi. Vzhfadom na podobnosti medzi oboma vyskumnymi skupinami Ziakov je mozné
konstatovat, Ze tieto zmeny nesuvisia s experimentalnou intervenciou.

Velmi zaujimavé vhlady ponuka tiez analyza primarnych, rovnako anonymizovanych, kvalitativhych dat,
ktoré boli zozbierané metddou online rozhovorov a focusovych skupin.

Na zaklade realizovanych individualnych a skupinovych rozhovorov mézeme konstatovat pozitivhe
sklsenosti s realizdciou experimentalneho overovania na zapojenych skolach, resp. s pouzivanymi
metddami a prostriedkami zazitkového a neformalneho vyucovania. Vo vSetkych 3 zapojenych skolach mal
projekt tiez silni podporu zo strany vedenia Skoly, a to nielen z hladiska vytvorenia podmienok pre jeho
realizciu, ale aj z hladiska postoja voci inovaciam.

Skusenost ucitelov s experimentalnymi metédami je pozitivha, napriek réznej miere predchadzajlcich
skusenosti, zapojeni pedagogovia uspesne aplikovali pomerne Siroké spektrum metéd a vychovno-
vzdelavacich prostriedkov. Rovnako pozitivne reflektuju pouzivanie tychto metdd aj samotni Ziaci. Co
vSetkych spaja, je délezitost’ diskusie, ktord sa prakticky u vSetkych respondentov stala taziskovou.
Obcianska nauka ako predmet predstavuje idealny priestor nielen na nazorovu konfrontaciu, ale aj na
celkovl kultivaciu diskusie a osvojovanie si zru€nosti pre zapojenie sa do nej. Ako kluCova sa javi aj
schopnost’ ucitela vytvorit bezpecéné, respektujuce a podporujuce prostredie pre vSetkych Ziakov
v triede, a to bez ohfadu na ich nazory.

Uspesne vyuzivané a aplikované experimentalne metddy a prostriedky tak prinasaja zmenu:

e Celkového postoja ziakov voci obc¢ianskej nauke, pre ktorych sa v stava zaujimavym a prakticky
vyuZitelnym predmetom,
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e Postoja Ziakov voci u€eniu samotnému predmetu, Ziakov viac zaujima a bavi, st po¢as vyucovania
aktivnejsi,

e Nazorov na spolocenské a politické témy, pricom €asto dochadza k vytvoreniu si nazoru na
otazky, s ktorymi sa ziaci predtym nestretli, nerozumeli im alebo nad nimi neuvazovali, ¢im
ziskavaju ,novu perspektivu vdaka lepSiemu pochopeniu/poznaniu®,

e Atmosféry v triede, kedy vradmci aktivit na hodine dochadza klepSiemu vzajomnému
spoznavaniu a pochopeniu sa Ziakov navzajom, ale aj vo vztahu Ziak-uditel,

e ZruCnosti, nakofko aktivity s dérazom na diskusiu a interakciu zlepSuju najma (no nielen)
komunikaéné a interpersonalne zruénosti.

Zaujimava situacia nastala v pripade reflexie skusenosti so slovnym hodnotenim - pozitivnejSie ho
prijimaju Ziaci nez ugitelia. Z pohladu ucitelov sa ako velka vyzva javi nielen jeho dobré zvladnutie, ale aj
vyhodnotenie Urovne osvojenych vedomosti u Ziakov. Znamkovanie v8ak mdéze byt vnimané aj ako
posledna zachrana délezitosti predmetu, pokial ide o pristup Ziakov.

V rdmci projektu experimentalneho overovania sa jedna zo zapojenych $kél sustredila aj na zmeny
v ¢innosti Skolského parlamentu. ZvySenim samostatnosti (autonémie) a posilnenim individualnej aj
kolektivnej zodpovednosti jeho ¢lenov doslo k rozsireniu pévodne tzv. ,zabavnej“ agendy na ,vazne témy*
slvisiace hlavne s rieSenim problémov, ktoré sa na skole objavia. Tento posun je vnimany tak vedenim
Skoly, koordinatorom parlamentu, ako aj Ziakmi. V rozpore stymto pozitivnym hodnotenim je v tomto
pripade negativna reflexia ¢lenov Skolského parlamentu. V tejto suvislosti sa ponika otdzka o moznostiach
a potrebach dalSej systematickej prace orientovanej na posilnenie zru€nosti koordinatorov Skolskych
parlamentov ako aj o potrebe identifikovania vhodnych spésobov podpory (koucing, mentoring) pre ¢lenov
Skolského parlamentu. Dolezité je aj pochopenie zat'aze, ktoru pre ziakov takéto angazovanie sa v
prostredi skoly znamena.

V ramci projektu v ziadnej zo zapojenych 8kél nenastalo hibSie prepojenie so SirSou komunitou, ¢i uz su to
rodiCia, miestna alebo regionalna samosprava, iné Skoly a pod. V tomto zmysle bolo experimentalne
vyuCovanie az na malé vynimky hlavne internou agendou v ramci bezného Zivota Skoly. IntenzivnejSie
nebolo ani zapojenie do mimoskolskych aktivit, ak, tak len na drovni jednotlivcov. Rovnako slaba je aj
ochota k prepéjaniu medzi predmetmi.

Analyza kvalitativnych dat poukazala na nasledujuce faktory, ktoré ovplyviuji uspesnu aplikaciu
inovativnych metdd vo vztahu k dosiahnutym zmenam v ramci projektu. Ako aktivatory, resp. okolnosti,
ktoré ulahc¢uju a urychluju proces zmeny, sme na zaklade ziskanych dat identifikovali:

Pozitivny postoj vedenia voci inovaciam vo vyucbe,

Pozitivny postoj ucitela, ochota ucit' sa nové postupy a ziskavat nové zrucnosti,

Dobra orientacia ucitela v metdédach a moznostiach ich aplikovania,

Respektujuci pristup ucitela k ziakom a ich nazorom,

Meniace sa potreby deti v suvislosti s technologickym pokrokom, tzn. dopyt Ziakov po inovativhom
pristupe a potreba priestoru pre diskusiu.

Naopak, blokéatory, teda okolnosti, ktoré spomaluju €i dokonca brzdia proces zmeny, sme identifikovali
v tychto oblastiach:

e Odmietavy postoj ucitelov (pripadne vedenia Skoly) k inovaciam vo vyucbe vo vSeobecnosti,
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Odmietavy postoj ziakov, potencialne suvisiaci s predchadzajucimi negativhymi skisenostami,
Vykonové ocakavania externych aktérov (rodiCia, zamestnavatelia a pod.), nedostatocné
pochopenie vyznamu neformalneho vzdelavania a problematické uznavanie jeho vysledkov,
Individualisticka kultara Skoly,
Nedostatocné vnimanie dolezitosti obCianskej nduky ako predmetu, jeho odstvanie na perifériu, a
to Ziakmi aj ucitefmi,

e NevyuZivanie potencialu synergie medzi predmetmi a projektmi, ktoré na Skole prebiehaju.

Z externalit, ktoré mohli vyznamne ovplyvnit priebeh a vysledky implementacie projektu, treba v tejto
suvislosti spomenut aj prechod na distanéné vzdelavanie kvoli pandemickym obmedzeniam. Tak zo
strany ziakov ako aj ucitelov bolo toto obdobie hodnotené ako naro¢né, a teda neposkytovalo plnohodnotny
priestor pre realizaciu metod zazitkového a neformalneho uéenia (sa).

Vyhodnotenie stanovenych hypotéz

Vyssie prezentované zistenia ponukaju blizsi pohlad na dblezitost’ aktualizacie predmetu ob¢ianska nauka
v rovine pouzivanych metdd a vzdelavacich prostriedkov, ale aj medzipredmetového a tematického
prepojenia na dalSie predmety ¢i mimovyucovacie aktivity.

Celkové zhodnotenie vyskumnych vysledkov a zisteni ziskanych poCas 3 rokov realizacie projektu
experimentalneho overovania ponuka aj vyhodnotenie 5 hypotéz, ktoré si projekt na svojom zadiatku
stanovil. NizSie uvadzame plné znenie hypotéz aj ich vyhodnotenie vzhladom k vysledkom vyskumu:

l. Hypotéza 1. Predpokladame, Ze navrhované a overované inovativhe metodické postupy a
vzdelavacie prostriedky vo vyu€ovacom predmete obcCianska nauka vedu k rozvoju kfucovych
obcianskych kompetencii zZiakov a ziaCok efektivnejSie ako aktualne uplatiiované, zauzivané

postupy.

Vyskumné data poukazuju na viaceré pozitivne zmeny na strane Zziakmi, ktori absolvovali
experimentalnu intervenciu oproti tym, ktori takdto podobu vyuéby nemali moznost absolvovat.
Zmeny sa prejavuju v postojoch k citlivym témam (mensiny, nerovnosti), ako aj v obCianskej aktivite
Ziakov. V tomto zmysle moézeme hypotézu potvrdit’.

. Hypotéza 2. Predpokladame, Ze u ziakov a ziacok z experimentalnej skupiny bude preukdzana
silnejSia vazba medzi nadobudnutymi vedomostami z vyu€ovacich predmetov obcianska nauka,
dejepis, umenie a kultura, eticka vychova a geografia a postojmi smerom k zelanému stavu v
porovnani SO Ziakmi a ziaCkami z kontrolnej skupiny.

Na zaklade analyzy dat mbézeme konStatovat, ze ziaci z experimentalnej skupiny vykazovali
celkovo vy$Siu mieru tolerancie, schopnosti rozpoznat' priciny spolo€enskych javov (ako napr.
nerovnosti) &i vykazovali tiez vySSiu mieru opatrnosti vo vztahu k informacnym zdrojom. Okrem
toho, analyza spontannych odpovedi umozfiuje vo vztahu k experimentalnej skupine hovorit' viac
ako o skupine lepSie rozhladenych ob&anov so schopnostou vnimania SirSich suvislosti roznych
politickych a spolo¢enskych fenoménov. V tomto zmysle teda mézeme hypotézu potvrdit’.

1. Hypotéza 3: Predpokladame, ze zavedenie extrakurikularnych aktivit do zivota Skoly a skvalitnenie
ginnosti Ziackeho parlamentu, resp. Ziackej $kolskej rady &i Skolského parlamentu, prispieva k
rozvoju obcianskych kompetencii Ziakov a ZiaCok a ku skvalitneniu demokratickej klimy na Skole.
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Ziacka $kolska rada, resp. Skolsky parlament, méze byt vyznamnym faktorom, ktory ovplyviiuje
celkovu atmosféru na $kole, pocit prijatia, ale aj zaujmu o problémy Ziakov. Ziakmi je navyse plne
vnimany ako ich zastupitelska Struktira vo vztahu ku Skole a jej vedeniu. V tejto suvislosti
povazujeme za dblezité upozornit, Ze do realizacie projektu vyznamne zasiahla pandémia COVID-
19 obmedzenie prezenénej vyucby, ktoré malo negativny dopad na realizaciu jeho aktivit.
Hodnotenie Skolského parlamentu a jeho prinosu sa pravdepodobne aj z tohto dévodu zhorsilo.
Experimentalna intervencia v8ak prebiehala iba na jednej z troch zapojenych 3kél, preto tento
vysledok nemozno zovSeobecnit. M6Zzeme konstatovat, Ze vo vztahu k tomuto typu aktivit projekt
nebol Uuspesny, preto tato hypotézu nemozno potvrdit’ ani zamietnut’.

Hypotéza 4: Inovacia procesu hodnotenia Ziakov a zZiaCok prispieva k rozvoju ich vysSich
kognitivnych schopnosti, a tym aj ich obcianskych kompetencii.

Experimentalny vyskum ukazal, Ze vacsina Ziakov nema pozitivny vztah k zndmkovaniu, resp. ho
nevnima ako motivujaci systém hodnotenia. Medzi Ziakmi, ktori mali skusenost s inovativnou
intervenciou, nastal nérast pozitivnych postojov voéi slovhému hodnoteniu. Castejsie tiez u nich
pozorujeme silnejSiu vazbu k vyu€ovaciemu predmetu, ako aj narast vnimania uzitoCnosti
obcianskej nauky ako takej. V tomto zmysle méZeme hypotézu potvrdit’.

Hypotéza 5: Predpokladame, Ze Ziaci a Ziacky z experimentalnej skupiny budu vykazovat celkovo
vySSiu Uroven obgianskych kompetencii v porovnani so ziakmi a ziaCkami z kontrolnej skupiny.

Celkovo je mozné konstatovat, Ze Ziaci a Ziacky experimentalnej skupiny vo viacerych sledovanych
aspektoch vykazuju lepSiu informovanost, pochopenie problematiky, ale aj vy$Siu mieru ob&ianske;j
aktivity. V tomto zmysle preto mézeme hypotézu potvrdit'.

Ponaucenia z experimentalneho overovania

Projekt experimentalneho overovania prebiehal velmi komplexne ako po pripravnej a realizacnej, tak aj
vyskumnej a evaluacnej stranke. Medzi jeho silné stranky patrili okrem komplexnosti pristupu nepochybne
aj tieto aspekty:

@

Dizka spoluprace 3 roky, navyse v kontexte dlhodobej spoluprace medzi zapojenymi partnermi,
Tvorba navrhu experimentalneho kurikula, metdd a prostriedkov jeho realizacie (vid priloha) priamo
samotnymi inovativhymi pedagégmi, tzn. s vyuzitim principu “ucitelia u€iteflom”,

Priebeh projektu priamo v prostredi experimentalnych $kél,

Siroka paleta vychovno-vzdelavacich cielov, metdd a prostriedkov implementovanych zo strany
zapojenych pedagogov, ich reflexia na aktualne spolo¢enské vyzvy aj individualne potreby ziakov
a vzajomné zdielanie tychto skisenosti v ramci mikrotimu,

Spolupraca a otvorena diskusia o priebehu a vysledkoch experimentalneho overovania so
samotnymi ziakmi, rodi€mi a vedenim zapojenych Skél,

Zapojenie kontrolnych §kol s rovnakym socio-demografickym profilom do realizacie vyskumnych
merani dopadu experimentélnej intervencie,

Potencial na zov8eobecnenie poznatkov a inovacii ziskanych v projekte a ich uspesné Sirenie na
dalSie Skoly na Slovensku, a to tak, aby si mohli zozbierané priklady dobrej praxe slobodne
prisposobit’ potrebam svojej Skoly a Ziakov ¢i pedagogickému Stylu ucitela,

- J ‘9( ) e >
) MINISTERSTVO K.LA. / =

> 5;2[%500'(“;“““ eeee E §KOLSTVA, VEDY, Y N IVAM Mo lika [ “ =

— o NARDDNY INSTITUT VIDELAVANIA A MUADEZE

VYSKUMU A SPORTU
SLOVENSKE] REPUBLIKY

iR 48 =NP




e Nizkonakladovost’ navrhovanych zmien a zlepSeni bez potreby akychkolvek jednorazovych ¢i
dlhodobych investicii i inej formy podpory zo strany Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR, zriadovatela Skoly ¢&i Skoly samotnej,

e A tym moznost rychlej a jednoduchej implementacie s pozitivnym dopadom na kvalitu
vychovno-vzdelavacieho procesu v predmete ob&ianska nauka.

Na urovni odbornej diskusie o dalSom skvalitiiovani vyuby v predmete obcianska nauka tiez vnimame
tieto 3 kluéové momenty, ktoré sa ukazali byt zasadné az kritické pre dnesnu generaciu deti a mladych
ludi, ako aj pre celu spolo¢nost, a tym aj pre predmet ako taky. Dobrou spravou je, Ze vhodne zvolenym
pedagogickym pristupom je mozné tieto kritické miesta premenit’ na prileZitosti smerujuce k efektivnejse;j,
zmysluplnejSej a aktivizujucejSej obianskej nauke. Su nimi:

4. Po prvé, priamy (pozitivny alebo negativny) dopad kvality a zamerania ob¢ianskeho vzdelavania
na obcianske postoje a aktivizaciu Ziakov, tzn. vyssie kognitivne schopnosti, ktoré su, resp. by
mali byt, esenciou obclianskeho vzdelavania,

5. Podruhé, preukazana suvislost medzi pouzivanim vhodnych a inovativnych metéd a vzdelavacich
prostriedkov a praktickou uzito€nostou vyucovacieho predmetu ,pre Zivot, ¢o podla slov
respondentov priamo zlepSuje vztah Ziakov k predmetu aj ich motivaciu spolupracovat s
pedagégom na priebehu vyu€ovacieho procesu,

6. Po tretie, moznost’ otvorenej a kultivovanej vymeny nazorov, diskusie a lepSieho vzadjomného
porozumenia ako benefit, ktory predmet obcianska nauka - opat, v pripade vyuZitia vhodnych
metdd a prostriedkov - prindsa a ktory sa javi byt mimoriadne akitnou potrebou dnesného sveta
na lokalnej aj globalnej trovni.

Zaver

Multisektorovy rieSitel'sky tim Projektu experimentalneho overovania metdd realizacie a vzdelavacich
prostriedkov v predmete obd&ianska néuka v spolupréci s pribuznymi predmetmi na druhom stupni ZS a na
SS s dérazom na obéianske kompetencie Ziakov a Ziadok za uplynulé 3 Skolské roky vytvoril a vyskumne
overil komplexny metodicky a kurikularny nastroj skvalitnenia a zefektivnenia obCianskeho vzdelavania v
predmete obcianska nauka na zakladnych a strednych Skolach rézneho zamerania. Ten na jednej strane
hodnotovo zodpovedéa aktualne prebiehajldcej kurikularnej reforme, na strane druhej vsak cieli eSte viac
do hibky, &o sa tyka rozvijania demokratickych obg&ianskych kompetencii a aktivizacie mladsich i starich
ziakov, nakolko pre vychovu zodpovednych ob¢anov je potrebné dosiahnut v tejto oblasti komplexnu
zmenu. Vysledky projektu tak ponukaju rieSenia na su¢asné i perspektivne ohrozenia demokracie na urovni
predmetu obcianska nauka, Skolskej klimy, organizacie vyu€ovania i zivota Skoly ¢i podpory participacie
ziakov i zamestnancov a dalSich obyvatelov Skoly.

Jednotlivé ponukané metodické nastroje, ale aj inSpirativne vyskumné zavery su pritom aplikovatelné aj z
pozicie jednotlivych aktivhych ucitelov, a to hned tu a teraz, aj systémovo a strategicky z pozicie statnej
spravy a regionalnej samospravy. Z hladiska vplyvov navrhovaného materidlu, aplikacia zisteni
predmetného projektu experimentalneho overovania nebude mat’ negativny vplyv na rozpocet verejnej
spravy, podnikatelské prostredie, informatizaciu spolo¢nosti ani sluzby verejnej spravy pre obcana.
Pozitivny vplyv o¢akavame v dlhodobom horizonte na zZivotné prostredie a socialnu sféru.
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