Detsky Cin roka 2017:
Vysledky prieskumu medzi Ziakmi a Ziackami zdkladnych $kél na Slovensku

Projekt Detsky ¢in roka je na Slovensku synonymom vychovy k ludskosti, vSimavosti,
hrdinstvu a konaniu dobrych skutkov. Pomocou principu skutocnych pribehov
inSpiruje a motivuje malé aj velké deti k malym aj velkym dobrym skutkom
a hrdinstvam. Vsima si kazdodenné aj mimoriadne ¢iny a prostrednictvom pozitivnych
detskych vzorov pomdha ziaokom a ZiaCkam na zdkladnych 3koldch po celom
Slovensku — k dneSnému dnu neuveritelnym viac ako 1 500 000 defom - porozumiet
rozdielu medzi dobrom a zlom, viimavostou a lahostajnostou, hodnotami, ktoré svet
okolo nds zlepsuju a tymi, ktoré ho, naopak, robia nehostinnej§im. Vyskumnd sprdva
z dielne Indtiftutu pre aktivne obcianstvo nadvézuje na dlhorocne skusenosti
organizdtorov projektu. Ako uviedla koordindtorka projektu, Sasa Broadhurst-
Petrovickd, ,oocas 17 rokov realizdcie projektu dostdvame od pedagdgov spdtnu
vazbu, podla ktorej sa pribehy o detskych skutkoch vpecafuju do ich detskych
Citatelov a ponukaju im dbleZitu skusenost pri uvaZzovani o svete, o pomoci inym ci
o spolupatricnosti.”

Dotaznikovy vyskum, zamerany na aktivny, nie deklaratéorny, postoj respondentov
a respondentiek, anonymne zapojil celkovo az 2055 deti z 29 zakladnych 3kél (25) zo
vsetkych regiénov Slovenska. Prebiehal v 2 fdzach pocas mesiacov september
a december 2017. Medzi prvou a druhou fazou deti pracovali s pribehmi Detsky Cin
roka na hodindch etickej vychovy, obcianskej nduky Ci slovenského jazyka.

Najcastej§im reportovanym prijimatelom pomoci zo strany detskych respondentov
a respondentiek, az v jednej trefine pripadov, bola rodina. ,,Starala som sa o mamu,
ked bola chord. Ked' jej bola zima prikryla som ju, poddvala som jej lieky, urobila som
jej ¢aj a podala vodu. A ked zaspinkala, upozornovala som braceka, aby bol ticho,
aby ju nezobudil.* O nieco viac nez stvrtinovym cielom pomoci boli ndsledne zvierata.
Trefou a Stvrtou najcastejSou kategdriou bola pomoc ,tretim“ osobdm, &i uz tym
klasifikovanym ako blizke (napr. spoluziaci a kamardti), alebo cudzim ludom. U deti
z rurdineho prostredia badat zvysenu frekvenciu interakcie so starsimi generdciami vo
vlastnej rodine, v mestskom prostredi Castej§iu skusenost s cudzimi ludmi a cudzincami.

Graf ¢.6: Komu alebo ¢omu si pomohol/a?
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Zaujimavé su tiez motivdcie, ktoré deti identifikovali vo svojom okoli u oséb
pomdhajicich druhym. Najvyznamnejsie vnimali vnitorn0 motivdaciv, tzn. Ze dané
osoby chcU pomahat - v celoslovenskom priemere po intervencii takto odpovedalo
az 60,49% opytanych. Nakolko podpora vnutornej motivécie pomdhat druhym na
zAklade pozitivneho vzoru je jednou z hlavnych esencii projektu Detsky Cin roka, ide
o mimoriadne silny a délezity signdl poukazujuci na jeho porzitivny dopad. Dalsimi
vyznamnymi dévodmi podla deti boli sympatie, empatia &i pomdhajuce povolanie.
To mbze napovedat pozitivny vzor pre buducu volbu povolania dnesnych deti.

Graf €. 14: Napis o niekom v tvojom okoli, kto pomdha inym alebo
kto robi iné dobré veci. Pre¢o si myslis, Ze to robi?
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Je velmi cenné, Ze mali respondenti a respondentky samostatne vo vyznamnej miere
identifikovali spradvnost a potrebu pomdhat druhym ako druh vnutornej motivdcie
a dokazali ho vliastnymi slovami pomenovaf (konkrétne 11,27% opytanych dievcat
a 12,20% chlapcov). Siino sytend bola gj skupina odpovedi, podla ktorej pomoc
druhym so sebou prindsa dobry pocit. Vykondvanie dobrych skutkov asociuju
s pozitivnymi povahovymi a charakterovymi viastnostami. Viastné vyjadrenia deti, ako
napr. ,[lJudia, ktori chcU a pomdhaju dobrovolne inym... lebo si z takych ludi chcem
brat priklad, ked mam prileZitost, tak chcem poméct”, sU milym vyjadrenim faktu, ze
aj deti dokazu vnimat a odovzdavat d'alej hodnotu dobra, l'udskosti a vsimavosti a ze
sU plnohodnotnymi aktérmi dobroéinnosti.

Na zdklade tychto exaktnych vysledkov moZno jednoznacne identifikovat priamy
pozitivny dopad intervencie, tzn. 0casti skoly v projekte Detsky ¢€in roka, na jej Ziakov
a Ziacky oboch stupriov ZS, a to ako v rovine kvantitativnej (napr. rozsah empatie,
porozumenia, vsimania si dobrych skutkov a ochoty poméct), tak aj kvalitativnej (napr.
hibka vlastného zddvodnenia pomoci druhym &i prejavenie komplexnejsieho
porozumenia podpore z tretej strany). Vystavenie pribehom dobrej praxe a daliia
hibkové praca s nimi (napr. rozhovor, analyza, rolovd hra a pod.), ktorl na pravidelnej
bdze realizujy ucitelia a ucitelky na 1. aj 2. stupni ZS, podporuje komplexnejsie
vnimanie otazok ludskej spolupatri¢nosti, a preto ma obrovsky potencial, v konecnom
désledku, prispiet k tomu, aby dobro okolo nds rdstlo s kazdou vyrastajucou
generdciou deti a mladych ludi, resp. budUicich dospelych.

INSTITUT
,v. PREC 00000
detsky cin roka AKTIVNE

OBCIANSTVO



